
Bis zu

Ersparnis34%

Pflanzlich stark bei Husten 
und Bronchitis
Bronchipret Tropfen a) b)

Tropfen
100 ml, PZN 11535810

Bei leichten bis mäßig 
starken Kopfschmerzen
Thomapyrin Classic Schmerztabletten a) b)

Tabletten
20 Stück, PZN 03046735

statt € 20,99 2)

€ 15,45
Sie sparen

26 %
(1 l = € 154,50)

statt € 8,69 1)

€ 6,45
Sie sparen

25 %

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: Bronchipret Tropfen: Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwerden bei akuten entzündlichen Bronchialerkrankungen und akuten Entzündungen der Atemwege mit der Begleit-
erscheinung „Husten mit zähflüssigem Schleim". Warnhinweis: Enthält 24 Vol.-% Alkohol. Thomapyrin Classic Schmerztabletten: Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure, Paracetamol und Coffein. Anwendungsgebiete: Für Erwachsene und 
Jugendliche ab 12 Jahren bei akuten leichten bis mäßig starken Schmerzen. Warnhinweis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. Enthält Lactose.  

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten.     1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.     2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 
5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).     Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (13.10.2023).     Aufgrund der derzeit bestehenden Lieferengpässe kann es in Einzelfällen vorübergehend zu eingeschränkter Verfügbarkeit der 
beworbenen Produkte kommen.

Aktionszeitraum 01.01.2024 – 31.01.2024
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hat sogar was gegen
chronische Zeitnot.

Meine mea ®  Apotheke

Unsere Telefonberatung! Erreichen Sie uns schnell 
und bequem: Fragen Sie Verfügbarkeiten an oder 
 bestellen Sie Produkte vor.



mea® Produkt  des Monats
Für Immunabwehr und 
Darmgesundheit
Bion3 a)

Tabletten
30 Stück, PZN 11587178

Bei Fieber und 
Schmerzen
Ibuprofen mea 400 mg a) b)

Filmtabletten
30 Stück, PZN 16609128

Heilt und befreit die Atemwege
Sinolpan forte 200 mg a) b)

magensaftresistente Kapseln
21 Stück, PZN 13816944

Hautfreundliche wasserdichte 
Pflasterstrips
Hansaplast Aqua Protect 
Pflaster
20 Stück, PZN 16762433

Natürlich wirksam 
gegen Schmerzen
Kytta Schmerzsalbe a) b)

Creme
100 g, PZN 10832859

Bei brennenden, tränenden 
Augen und Sandkorngefühl
Hylo-Vision SafeDrop 0,1 %
Augentropfen
10 ml, PZN 05730217

statt € 19,99 1)

€ 16,75
Sie sparen

16 %
(1 kg = € 560,20)

statt € 5,99 1)

€ 3,95
Sie sparen

34 %

statt € 9,50 2)

€ 6,95
Sie sparen

26 %

statt € 4,15 1)

€ 3,45
Sie sparen

16 %

statt € 20,88 1)

€ 16,25
Sie sparen

22 %
(1 kg = € 162,50)

statt € 13,50 2)

€ 9,75
Sie sparen

27 %
(1 l = € 975,00)

a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: Bion3: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Dekristolvit D3 2000 I.E.: Vitamin D trägt 
zu einer normalen Funktion des Immunsystems und zur Erhaltung normaler Knochen und Muskeln bei. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebens-
weise. Ibuprofen mea 400 mg: Zur Anwendung bei Kindern ab 20 kg Körpergewicht (6 Jahre und älter), Jugendlichen und Erwachsenen. Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Bei Schmerzen und Fieber. Bei leichten bis mäßig 
starken Schmerzen (Kopf-, Zahn- und Regelschmerzen) und Fieber. Warnhinweis: Enthält Lactose. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. Kytta Schmerzsalbe: 
Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt. Anwendungsgebiete: Erwachsene: Zur äußerlichen Behandlung von Schmerzen und Schwellungen bei Kniegelenksarthrose degenerativen Ursprungs; akuten Muskelschmerzen (Myalgien) 
im Bereich des Rückens; Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen nach Sport- und Unfallverletzungen. Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche: Zur äußerlichen Behandlung von Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen nach 
Sport- und Unfallverletzungen. Warnhinweise: Enthält Erdnussöl, Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 2-Methylpropyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat (Parabene), Cetylstearylalkohol, Natriumdodecylsulfat, Duftstoff (Parfümöl) mit Benzylal-
kohol, Benzylbenzoat, Citral, Cumarin, Eugenol, Geraniol, Hydroxycitronellal, Limonen, Linalool und Rosmarinöl. neo-angin Benzydamin akute Halsschmerzen Zitrone: Wirkstoff: Benzydaminhydrochlorid. Anwendungsgebiete: 
neo-angin Benzydamin gegen akute Halsschmerzen wird angewendet bei Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren zur symptomatischen, lokalen Behandlung von akuten Halsschmerzen, die mit den typischen Entzündungssymptomen 
wie Schmerzen, Rötung oder Schwellung im Mund- und Rachenraum einhergehen. Wenden Sie sich an Ihren Arzt, wenn sich Ihr Befinden verschlechtert, Fieber auftritt oder Sie sich nach 3 Tagen nicht besser fühlen. Sinolpan forte 200 mg: 
Wirkstoff: Cineol. Anwendungsgebiete: Zur Behandlung der Symptome bei Bronchitis und Erkältungskrankheiten der Atemwege. Zur Zusatzbehandlung bei chronischen und entzündlichen Erkrankungen der Atemwege, z. B. der 
Nasennebenhöhlen (Sinusitis). Warnhinweis: Enthält Sorbitol und Phospholipide aus Sojabohnen. Wick ZzzQuil intens: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise. 

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten.     1) = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.     2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 
5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).     Preisangaben zum Zeitpunkt der Drucklegung (13.10.2023).     Aufgrund der derzeit bestehenden Lieferengpässe kann es in Einzelfällen vorübergehend zu eingeschränkter Verfügbarkeit der 
beworbenen Produkte kommen.

Aktionszeitraum 01.01.2024 – 31.01.2024
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ein gesundes neues Jahr

Schaffen Sie mit drei Bausteinen ein gesundes 
Fundament für Ihr Immunsystem: 
gesunde Ernährung, Bewegung an der 
frischen Luft und viel Schlaf.

Im Winter haben viele Menschen aufgrund zu 
geringer Sonneneinstrahlung einen niedrigen 
Vitamin-D-Wert. Achten Sie deshalb auf eine ausreichende 
Vitamin-D-Versorgung für eine gute Immunabwehr.

mea® Gesundheitstipp für …

Unsere Angebote im Januar!

Das Plus an Melatonin 
für erholsamen Schlaf
Wick ZzzQuil intens a)

30 Stück, PZN 18491866

Schmerzstillend und 
entzündungshemmend im Hals
neo-angin Benzydamin akute Halsschmerzen Zitrone a) b)

Lutschtabletten
20 Stück, PZN 11160178

Für ein starkes Immunsystem
Dekristolvit D3 2000 I.E. a)

Kapseln
120 Stück, PZN 10818546

Sicherer und diskreter 
Schutz für IHN
TENA Men Active Fit Inkontinenz 
Pants Plus L/XL blau
10 Stück, PZN 17981539

Erfrischend und 
pflegend für Beine 
und Füße 
mea Fuß- und Beincreme mit Weinlaub
Creme
100 ml, PZN 10006162

statt € 17,99 1)

€ 14,25
Sie sparen

20 %
(1 kg = € 158,33)

statt € 10,56 2)

€ 7,75
Sie sparen

26 %

statt € 17,84 1)

€ 13,25
Sie sparen

25 %
(1 kg = € 394,35)

statt € 15,49 1)

€ 12,95
Sie sparen

16 %

statt € 3,75 1)

€ 2,95
Sie sparen

21 %
(1 l = € 29,50)
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** Bei Einlösen des Coupons. Ausge nommen Sonder-
angebote in der Apo theke, Bücher und rezeptpflich-
tige Arzneimittel sowie reduzierte 
Ware dieser Werbeaktion. Nur in 
teilnehmenden Apotheken. Nicht 
mit anderen Rabatt aktionen 
kombinierbar.

** Bei Einlösen des Coupons. Ausge nommen Sonder-
angebote in der Apo theke, Bücher und rezeptpflich-
tige Arzneimittel sowie reduzierte 
Ware dieser Werbeaktion. Nur in 
teilnehmenden Apotheken. Nicht 
mit anderen Rabatt aktionen 
kombinierbar.

Eine Gratisprobe erhalten Sie im Rahmen 
der apothekenüblichen Beratung für diesen 
Gutschein. Pro Besuch der Apotheke ist nur 
ein Coupon einlösbar. Nur in teilnehmenden 
Apotheken. Nur solange der Vorrat reicht. 
Gültig vom  01.01.2024 – 31.01.2024 .

Jetzt testen: 
isla med 
voice 

Aktionszeitraum:  01. – 15.01.2024 Aktionszeitraum:  16. – 31.01.2024 

Rabatt auf 
ein Produkt 
Ihrer Wahl**10% Rabatt auf 

ein Produkt 
Ihrer Wahl**10%

1), 2), a), b) Sämtliche Pflichthinweise und weitere Details siehe Seite 2.



Sparen Sie mit jedem Einkauf !

Gerne beraten wir Sie unverbindlich zu allen Gesundheitsthemen. 
Schauen Sie doch einfach vorbei und sprechen Sie uns an.  
Wir nehmen uns Zeit für Sie.

Sudoku: Das Diagramm ist mit den Zahlen 1 bis 9 aufzufüllen.  
Dabei darf jede Zahl in jeder Zeile und jeder Spalte und in jedem 
3 × 3-Feld nur ein Mal vorkommen.

Die Auflösung und weitere interessante Informationen finden Sie  
im  Internet unter meineapotheke.de.

Ich könnte ein  
Sudoku oder ein  
Silbenrätsel sein

9 8 2 1

7 6 3

2 9

5 4

5

6 9 2 3 1

1 4 7

8 9 2

6 9 8

Rätselspaß

AUS-BE-EI-FALL-FER-GE-
HEIM-INS-SCHAT-SCHLIE-
SCHUTZ-SSEN-STROM-
SUCHT-TUNG-UM-VER-WELT

abriegeln, zusperren

Verlust der Elektrizität

Naturerhaltung polizeiliche Überwachung

Liebesneid im Stillen

Silbenrätsel: Aus den folgenden Silben sind 6 Wörter mit den 
unten aufgeführten Bedeutungen zu bilden.

Abschwellend und heilend 
für verstopfte Nasen 
Nasic Nasenspray a) b)

Nasenspray
10 ml, PZN 00705309

Lindert akutes Rauchverlangen
Nicorette Mint Spray 1 mg/Sprühstoß NFC a) b)

Spray
1 Stück, PZN 18215149

statt € 7,25 2)

€ 5,25
Sie sparen

27 %
(1 l = € 525,00)

statt € 39,97 2)

€ 29,95
Sie sparen

25 %
a) Pflichttexte in alphabetischer Reihenfolge: Nasic Nasenspray: Anwendungsgebiete: Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen und zur unterstützenden Behandlung der Heilung von Haut- und Schleimhautschäden, 
anfallsweise auftretendem Fließschnupfen und zur Behandlung der Nasenatmungsbehinderung nach operativen Eingriffen an der Nase. Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen in Verbindung mit akuten Entzün-
dungen der Nasennebenhöhlen. Für Erwachsene und Schulkinder. Nicorette Mint Spray 1 mg/Sprühstoß NFC: Wirkstoff: Nicotin. Anwendungsgebiet: Behandlung der Tabakabhängigkeit bei Erwachsenen durch Linderung der 
Nicotinentzugssymptome, einschließlich des Rauchverlangens, beim Versuch, das Rauchen sofort aufzugeben, oder zur Verringerung des Zigarettenkonsums (Rauchreduktion), um auf diesem Weg den Rauchausstieg zu erreichen. 
Die komplette Einstellung des Rauchens sollte das endgültige Ziel sein. Warnhinweis: Enthält Ethanol, Propylenglycol und Butylhydroxytoluol. 

b) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Irrtum vorbehalten.     2) = Verbindlicher Erstattungspreis zur Abrechnung mit der Apotheke im Falle einer Kostenübernahme durch die gesetzliche Krankenkasse (abzüglich 5 % Rabatt nach § 130 Abs. 1 SGB V).     Preisangaben zum 
Zeitpunkt der Drucklegung (13.10.2023).     Aufgrund der derzeit bestehenden Lieferengpässe kann es in Einzelfällen vorübergehend zu eingeschränkter Verfügbarkeit der beworbenen Produkte kommen.

Aktionszeitraum 01.01.2024 – 31.01.2024


